
 
  

        

Plán práce koordinátora výchovy k ľudským právam a prevencie 

šikanovania v školskom roku 2023/2024 

 

Prevencie budú zamerané na nasledovné aktivity:  

Hlavnými úlohami výchovy k ľudským právam a prevencie šikanovania sú: 

1. Odhaľovať prejavy šikanovania, diagnostikovať ho už v počiatkoch v spolupráci 

s výchovnou poradkyňou. 

2. Eliminácia porúch správania žiakov s dôrazom na šikanovanie, agresiu, násilie medzi 

žiakmi v škole, ale aj v správaní žiakov smerom k učiteľom.  

3. Prevencia šikanovania v škole - poskytovať informácie o možnostiach spolupráce 

s Centrom poradenstva a prevencie (ďalej „CPP“) ako aj s nadväznými inštitúciami 

a organizáciami. 

4. Pomáhať triednym učiteľom v otázkach poradenstva pri riešení problémov súvisiacich so 

šikanovaním. Rozvoj tolerancie medzi žiakmi a medzi učiteľom a žiakom.  

5. Spolupráca medzi učiteľmi jednotlivých predmetov.  

6. Zapojenie rodičov do diania školy- informácie na kvartálnych stretnutiach školského 

podporného tímu.  

7. Spoločné akcie.  

8. Cieľom výchovy a vzdelávania k ľudským právam je osvojiť si vedomosti a zručnosti, 

formovať postoje, ktoré sú dôležité na podporovanie ľudskej dôstojnosti, informovanej a 

nezávislej participácie na vývoji demokratickej multikultúrnej spoločnosti a to v súlade s 

hodnotami, ako sú ľudské práva, rovnosť, pluralita a spravodlivosť. 
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PLÁN PRÁCE KOORDINÁTORA V ŠKOLSKOM ROKU 2023/2024 

September 

- vypracovanie ponúk aktivít pre triednych učiteľov na triednických hodinách, 

- vypracovanie plánu práce koordinátora prevencie šikanovania a výchovy k ľudským 

právam, 

- upozornenie žiakov prostredníctvom EDU Page na zmenu koordinátorov, schránku dôvery 

- nadviazanie spolupráce s CPP a externých firiem, zborov pri zabezpečení vhodných besied, 

- priblížiť na hodinách prevencie šikanovania aj práva a povinnosti súvisiace so školským 

poriadkom, 

- 9. september – Deň obetí holokaustu a obetí rasového násilia, 

- 15. september- Medzinárodný deň demokracie, 

- priblíženie významných dní na hodinách dejepisu, občianskej náuky, prostredníctvom 

nástenky. 

 

Október 

- práce na tému tolerancie a akceptácie- zakomponovať do výučby spoločensko- vedných 

predmetov, 

- spolupráca s výchovnou poradkyňou pri plánovaní prevencií šikanovania 

a kyberšikanovania, 

- priblíženie významných dní žiakom prostredníctvom nástenky, príspevkov na stránku 

Poradenstva a prevencie– Svetový deň bez násilia, Deň OSN. 

 

November 

- Deň počítačovej bezpečnosti (30.11.)- prepojenie s kyberšikanovaním a prevenciou 

šikanovania v 1. ročníku  

- monitorovanie triednej klímy u žiakov 1. ročníka, 

- preventívne aktivity voči šikanovaniu – spolupráca s výchovnou poradkyňou, 



- priblíženie významných dní žiakom prostredníctvom nástenky, prípadne iných aktivít na 

triednických hodinách – Deň podpísania Európskeho dohovoru o ľudských právach (4.11.), 

Deň boja za slobodu a demokraciu (17.11.), Dohovor o právach dieťaťa (20.11.), 

 

 December 

- monitorovanie školskej a triednej klímy v spolupráci s triednymi učiteľmi, 

- prednáška Slovenského národného strediska pre ľudské práva – xenofóbia, rasizmus, 

extrémizmus 

- Mesiac ľudských práv- Olympiáda ľudských práv. 

Január 

- polročné zhodnotenie situácie v oblasti šikanovania, kyberšikanovania a ľudských práv, 

- tvorba infomateriálu k holokaustu v spolupráci so školským parlamentom, 

- krátke videá k ľudským právam na triednických hodinách. 

Február 

- Efektívne riešenie konfliktov – prednáška CPP, 

- prieskum o vzťahoch v triede, na škole, 

- aktualizácia nástenky. 

Marec 

- priblíženie významných dní žiakom- Medzinárodný deň boja za odstránenie rasovej 

diskriminácie ( 21.3.), Deň zápasu za ľudské práce (25.3.) prostredníctvom vysielania 

školského rozhlasu (školský parlament), 

- monitorovanie situácie v triedach, 

- pokračujúce preventívne aktivity v prevencii šikanovania a kyberšikanovania. 

Apríl 

- monitorovania adaptácie a adjustácie žiakov na školské prostredie a prípadné skúsenosti 

s predchádzajúcou šikanou a porušovaním ľudských práv, 



- hromadný dotazník spokojnosti s vyučovaním, 

- priblíženie významných dní žiakom- Medzinárodný deň bez násilia (4.4.), Deň Zeme ( 

22.4.). 

Máj- Jún 

- zhodnotenie školského roka- záverečné hodnotiace správy zahŕňajúce pripomienky pre 

budúci školský rok, 

- priblíženie významných dní žiakom- Deň víťazstva nad fašizmom (8.5.), 

- zhodnotenie a vylepšenie programov prevencií pre budúci školský rok v spolupráci 

s výchovnou poradkyňou. 

Úlohy stále, priebežné: 

Očakáva sa úzka spolupráca s rodičmi a ich spolupráca v domácom prostredí. Plán koordinátora 

prevencie proti šikanovaniu a výchovy k ľudským právam je variabilný a v prípade potreby bude 

upravený alebo doplnený. So svojimi pripomienkami môžu žiaci kontaktovať školského 

psychológa a v prípade časovej variability bude tento plán práce upravený o pripomienky 

a navrhované aktivity samotných žiakov, rodičov. 

 

Vypracoval: 

Mgr. Matúš A. Lavrík- koordinátor výchovy k ľudským právam a prevencie šikanovania 


